
Communication

INTITULE DE LA FORMATION
NIVEAU PRE 

REQUIS

COUT 
(ht ou 
net de 
TVA)

DUREE INTITULE DE LA FORMATION
NIVEAU PRE 

REQUIS

COUT 
(ht ou 
net de 
TVA)

DUREE

AFPA   (Valence) 
Pierre-Marie DIEVAL : 04 75 82 30 00

CAP EXCELLENCE  (Valence)
Anne Marie DUBOIS : 04 75 40 84 22

Ecrire pour communiquer niveau 1 Auncun 20,00 € 20 H (3 jrs) Techniques de communication Auncun 43,00 € 2J/14H

Ecrire pour communiquer niveau 2 Niveau 1 20,00 € 20 H (3 jrs) Résoudre des conflits Auncun 43,00 € 2J/14H
GRETA DROME PROVENCALE   

(Montélimar)
( 6 minimum)

Céline Zimmemann : 04 75 00 61 24
Prise de parole en public Auncun 36,00 € 3J/21H

Affirmation de soi 15,00 € 2J/14H Gestion du temps Auncun 43,00 € 2J/14H

Mieux s'exprimer à l'écrit 15,00 € 4J/28H Gestion du stress Auncun 36,00 € 2J/14H

Accueil physique et téléphonique 15,00 € 4J/28H Tuteur/Formateur Auncun 43,00 € 2J/14H

Gestion du temps et des priorités 15,00 € 2J/14H Management Auncun 36,00 € 3J/21H

Animation et conduite de réunion 15,00 € 2J/14H Coaching Auncun

Gérer les conflits 15,00 € 2J/14H
IFC  (Montélimar)

Philippe MAGGI : 04 75 92 59 11

NEOPOLIS / CCID  (Chateauneuf du 
rhône)

Chantal RIEUX  :  04 75 90 77 33
Messagerie ( Outlook ou Outlook express) Tout public 25,00 € 1j soit 7h

Communication : développer une 
communication adaptée, motiver et sensibiliser 

une équipe
Auncun 20,00 € 5J / 35 h Multimedia ( Internet et Messagerie) Tout public 25,00 € 1j soit 7h

Animation : animer une réunion, 
un groupe de travail, prinicpes et 
risques, évaluation de l'animation

Auncun 20,00 € 6J / 42 h Présentation animée ( PowerPoint) Tout public 25,00 € 1j soit 7h

MAESTRIS  (Valence)
Elodie SARKISSIAN : 0475817250   Présentation animée ( PowerPoint) Perfectionnement 25,00 € 1j soit 7h

AccueilPhysique et Téléphonique Administratif 25,00 € 3 j / 21h00

e.sarkissian@maestris.com

gdp.zimmermann-
celine@laposte.net

philippe.ifc@9business.fr

neopolis@drome.cci.fr

NOUS CONSULTER

pierre-marie.dieval@afpa.fr capex@wanadoo.fr
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mdaformance@free.fr

Conduire des réunions efficaces : organisation, 
communication et conception des supports 

visuels avec powerpoint
20,00 € 14h

Chefs de projet : développez vos talents de 
coordonateur et de  médiateur par les 

techniques de communication
27,00 € 14h

Gérer les conflits 27,00 € 14h
Acquérir l'aisance pour parler en public grâce 

aux techniques d'acteurs
27,00 € 14h

Les grands principes de la 
communication professionnelle orale

Aucun 18,00 € 3J /21 H La création et la gestion d'un mailing Aucun 18,00 € 2 J / 14 H

La communication écrite professionnelle Aucun 18,00 € 3 J/21 H Les techniques de conduite de réunion Aucun 18,00 € 3 J /21 H

Les règles de l'accueil physique Aucun 18,00 € 3J / 21 H
La rédaction des compte rendu lettres et 

rapports
Aucun 18,00 € 3 J / 21 H

Les règles de l'accueil téléphonique Aucun 18,00 € 2 J / 14 H La prise de parol en public Aucun 18,00 € 2 J / 14 H
La réalisation d'une documentation 

commerciale
Aucun 18,00 € 3 J / 21 H La communication par mail Aucun 18,00 € 1 J / 7 H

Connaissance de la langue française 
(programme adapté en fonction des attentes)

Aucun 16,00 €
5j / 35 
heures

Accueil client Aucun 16,00 € 1 j/ 7 heures

Rédaction d'écrits professionnels Aucun 16,00 €
2j/ 

14 heures
Maîtriser les techniques de la communication 

orale 
Aucun 16,00 €

3j/ 
21 heures

Accueil téléphonique Aucun 16,00 €
2j/ 

14 heures
Réussir l'accueil du public Aucun 16,00 €

2j/ 
14 heures

Animation et conduite de réunion Aucun 16,00 €
2j/ 

14 heures

Management de la communication Aucun 53,00 € 3j/20H Elaborer une stratégie marketing Aucun 53,00 € 3j/20H

La communication interne et externe Aucun 53,00 € 3j/20H Le markering opérationnel Aucun 53,00 € 3j/20H

Maîtrise de la communication en ligne et web Aucun 53,00 € 3j/20H Lmarketing de proximité (client) Aucun 53,00 € 3j/20H
Le management marketing Aucun 53,00 € 3j/20H Prise de parole en public Aucun 53,00 € 3j/20H

FORMACOM  (Montélimar)
Madame COURTIAL :  04 75 51 16 24 formacom26@wanadoo.fr

contact.viva5@greta-viva5.org
GRETA VIVA5

Aurélie PASCAL  : 04 75 78 13 59

MDA FORMANCE  (Montélimar)
Marie-Dominique CARHERIN : 04 75 52 49 09

CFIC (Aubenas)
Maxime BOYER :  04 75 93 29 08 info@c-fic.com
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Communiquer efficacement Aucun 30,00 € 3 j / 20 h
Communication interpersonnelle (optimiser son 

potentiel, accueil téléphonique et physique, 
connaissance de soi…)

Aucun 18,00 € 5 j / 35 h

Communication écrite Aucun 18,00 € 2 j / 14 h Techniques de communication Aucun 18,00 € 2 j / 14 h 

Communication orale Aucun 18,00 € 2 j / 14 h Gestion de conflits Aucun 30,00 € 1j/7h

Prise de parole en public Aucun 21,00 € 2J/14H Communiation ascendante et descendante Aucun 30,00 € 2j/14h

S'exprimer en confiance Aucun 30,00 € 3j/21h

COMMUNICATION ECRITE ET ORALE EN aucun 16,00 € 21j/84H COMMUNICATION ET RELATION: des aucun 16,00 € 3j/18H

COMMUNICATION AUCUN 3J/21H GESTION DES CONFLITS AUCUN 3J/21H
GERER LE STRESS AUCUN 3J/21H

 SAVOIR PRENDRE DES NOTES  RAS 34,00 €          2,00 € MAIITRSE VOTRE ORGANISATION RAS 40,00 € 2
 OPTIMISEZ VOTRE TEMPS  RAS 34,00 €          2,00 € 

GEDAF FORMATION CONSEIL
Anne MONS : 04 75 81 06 06 info@gedaf-formation.fr

s.guiral@drome.cci.fr

CEFORA
Brigitte FRAISSE :  04 75 06 31 99 cefora@wanadoo.fr

CCI D'AUBENAS
AC AGIER PIERRE : 04 75 89 98 93 anne-celine.agier@wanadoo.fr

CCI (Valence)         Nicole GUYON:04.75.75.70.85    n.guyon@drome.cci.fr

                                                                                                                                                                                 
CCI (Montélimar)         Sandrine GUIRAL:04.75.04.25.67                                 
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